
瑞浪
みずなみ

小学校
しょうがっこう

 みんなが守
まも

るルール 
 ＜令和

れ い わ

５年度
ね ん ど

～＞ 
 

【生活面
せいかつめん

】 

・友達
ともだち

は，「くん」や「さん」を付
つ

けて呼
よ

びます。 

・廊下
ろ う か

は，右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

・ベランダには，掃除
そ う じ

など必要
ひつよう

な時
とき

以外
い が い

は出
で

てはいけません。空
あ

いてい

る教室
きょうしつ

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

，多目的
た も く て き

ホールには勝手
か っ て

に入
はい

りません。 

・最終
さいしゅう

下校
げ こ う

のチャイムは校門
こうもん

の外
そと

で聞
き

きます。 

・授業中
じゅぎょうちゅう

に図書室
と し ょ し つ

に行
い

く時
とき

，帰
かえ

る時
とき

は，学級
がっきゅう

で静かに並んで行
い

きます。 

・名札
な ふ だ

を付
つ

けて生活
せいかつ

します。体操服
たいそうふく

に書
か

いてある時
とき

は，付
つ

けなくてもか

まいません。 

・学校
がっこう

を欠席
けっせき

するときには、COCOO（コクー）のメールか，電話
で ん わ

で連絡
れんらく

し

ます。分団
ぶんだん

の班長
はんちょう

にも欠席
けっせき

することを必
かなら

ず伝
つた

えます。 

・遅刻
ち こ く

，早退
そうたい

の時
とき

には職員室
しょくいんしつ

で自分
じ ぶ ん

の学級
がっきゅう

と名前
な ま え

を伝
つた

えます。 

・決
き

まった通学
つうがく

路
ろ

で登
とう

下校
げ こ う

します。 

 

【体育
たいいく

】 

・体育
たいいく

の時
とき

の服装
ふくそう

は，基本的
きほんてき

に「体操服
たいそうふく

，短パン
た ん ぱ ん

，赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

」 

です。 

・参加
さ ん か

できない人
ひと

は，運動
うんどう

見学
けんがく

カードを担任
たんにん

の先生
せんせい

に渡
わた

します。 
 

【休
やす

み時間
じ か ん

】 

・児童
じ ど う

玄関
げんかん

から運動場
うんどうじょう

入
い

り口
ぐち

は安全
あんぜん

のため，走
はし

りません。 

・バスケットボールコートは，高学年
こうがくねん

が優
ゆう

先的
せんてき

に使
つか

えます。 

・土手
ど て

や駐
ちゅう

車場
しゃじょう

では遊
あそ

びません。学校
がっこう

の外
そと

には出
で

ません。ドッジボー

ルなどが外
そと

に出
で

てしまった時
とき

には先生
せんせい

に頼
たの

んで取
と

ってもらいます。 

・ガラスを割
わ

ってしまったり，物
もの

を壊
こわ

してしまったりした時
とき

には，担

任の先生
せんせい

に伝
つた

えます。 

・ケガをした時
とき

は，担任
たんにん

の先生
せんせい

や保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

に伝
つた

えて，手当
て あ

てをし

てもらいます。 
 



【給 食
きゅうしょく

】   

・給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は，エプロン，白
しろ

帽子
ぼ う し

，マスクを着用
ちゃくよう

します。 

・給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

以外
い が い

の人
ひと

も，マスクを着用
ちゃくよう

し，静
しず

かに待
ま

ちます。 

 

【掃除
そ う じ

】 

・掃除
そ う じ

の時
とき

の服装
ふくそう

は，季節
き せ つ

に合
あ

わせて活動
かつどう

しやすい服
ふく

そうになります。 

 

【放課後
ほ う か ご

】 

・外
そと

で遊
あそ

ぶ時
とき

は，ランドセルや帽子
ぼ う し

を体育
たいいく

倉庫
そ う こ

の前
まえ

，あるいは運動場
うんどうじょう

と

花壇
か だ ん

を分
わ

ける柵
さく

のところにきれいに並
なら

べて置
お

きます。 
 

【服装
ふくそう

や持
も

ち物
もの

】 

・ランドセルには目
め

じるしにもなるので，小
ちい

さめのキーホルダーを１つ

なら付
つ

けてもよいです。 

・筆箱
ふでばこ

にはキーホルダーは付
つ

けず、鉛筆
えんぴつ

５～６本
ほん

と赤
あか

青鉛筆
えんぴつ

（高学年
こうがくねん

は

赤
あか

ボールペンや青
あお

ボールペンでも可
か

，ただしノック式
しき

はつかいませ

ん。），ネームペンと白
しろ

い消
け

しゴム，定規
じょうぎ

を入
い

れます。キャラクター

など，派手
は で

なものは使
つか

わないようにします。 

・活動
かつどう

がしやすいように，髪
かみ

の長
なが

い子
こ

は黒
くろ

，茶色
ちゃいろ

，紺
こん

のピンやゴムで留
と

めます。ゴムを忘
わす

れてしまった人
ひと

は担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

え，保健室
ほ け ん し つ

で借
か

り

ます。 

・くつは，かかとをくつ箱
ばこ

の端
はし

にそろえます。また，かかとは踏
ふ

みま

せん。 

・傘
かさ

は，きちんと巻
ま

いて傘
かさ

立
た

てに立
た

てます。 

・持
も

ち物
もの

には全部
ぜ ん ぶ

名前
な ま え

を書
か

きます。 

・忘
わす

れ物
もの

をした時
とき

は，担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えます。危険
き け ん

なので勝手
か っ て

に 

家
いえ

に取
と

りに帰
かえ

ってはいけません。（登校中
とうこうちゅう

でも同
おな

じです。） 

 

 

 

 
 

＜保護者の皆様へ＞ 

☆お子さんが遅刻や欠席をされる場合、COCOOへの入力や電話連絡は 

８：１０までにしていただくようお願いします。 

☆学校の電話対応は「７：３０～１８：３０」とさせていただきます。

それ以降は、留守番電話対応にさせていただきます。 
 


